
　

十
勝
の
鹿
追
町
に
あ
る
介
護
老
人
保
健
施
設
、

も
み
じ
の
里
。
周
囲
に
畑
が
広
が
る
広
大
な
自
然

の
中
に
あ
る
介
護
老
人
保
健
施
設
だ
。
木
の
温
も

り
と
珪
藻
土
の
土
壁
が
や
さ
し
い
雰
囲
気
を
作
り

出
し
、
歩
い
て
い
て
気
持
ち
が
良
い
。
も
み
じ

の
里
の
利
用
者
は
10
も
し
く
は
12
人
の
少
人
数

グ
ル
ー
プ
（
ユ
ニ
ッ
ト
）
ご
と
に
生
活
し
て
い

る
。
普
段
の
生
活
や
食
事
、
行
事
な
ど
は
基
本
的

に
は
ユ
ニ
ッ
ト
ご
と
。
居
室
は
個
室
と
な
っ
て
い

る
が
、
一
歩
外
に
出
れ
ば
談
話
室
や
食
堂
が
あ
り
、

ユ
ニ
ッ
ト
内
の
仲
間
と
交
流
す
る
こ
と
が
で
き

る
。
い
つ
入
浴
を
し
て
、
何
時
に
ト
イ
レ
に
行
く

な
ど
、
時
間
割
は
は
っ
き
り
と
は
決
め
ら
れ
て
い

な
い
。
利
用
者
の
ペ
ー
ス
に
委
ね
ら
れ
て
い
る
の

だ
。
自
分
の
ペ
ー
ス
で
気
兼
ね
な
く
生
活
が
で
き

る
の
が
、
も
み
じ
の
里
の
特
徴
と
い
え
る
。
訪
問

し
た
と
き
も
、
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
利
用
者
同
士

で
お
し
ゃ
べ
り
に
興
じ
る
人
、
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒

に
散
歩
を
し
て
い
る
人
、
部
屋
で
身
体
を
休
め
る

人
、
部
屋
に
備
え
付
け
ら
れ
た
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
で

日
な
た
ぼ
っ
こ
を
す
る
人
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
生

活
を
楽
し
む
姿
が
見
ら
れ
た
。

　

勤
務
を
は
じ
め
て
12
年
ほ
ど
に
な
る
木
村
暢の
ぶ
や哉

さ
ん
は
「
家
庭
的
な
と
こ
ろ
が
こ
こ
の
一
番
良
い

と
こ
ろ
で
す
ね
。
ま
る
で
ひ
と
つ
の
ユ
ニ
ッ
ト
が

ひ
と
つ
の
世
帯
、
家
族
み
た
い
で
。
孫
み
た
い
な

感
覚
で
働
い
て
い
ま
す
」
と
話
す
。
同
じ
く
勤
務

3
年
目
の
宮み
や
う
ち

谷
内
咲
さ
ん
も
「
短
大
生
の
と
き
に

実
習
で
来
て
、
利
用
者
の
人
た
ち
が
自
由
に
過
ご

し
て
い
る
の
が
印
象
的
で
、
こ
こ
で
働
き
た
い
と

思
っ
て
今
に
至
っ
て
い
ま
す
。
過
ご
し
や
す
く
て
、

働
い
て
い
て
気
持
ち
が
落
ち
着
き
ま
す
ね
。
自
分

が
年
齢
を
重
ね
た
と
き
に
、
こ
こ
に
入
所
し
た
い

と
思
え
る
よ
う
な
場
所
で
す
。
見
た
目
や
雰
囲
気

が
施
設
と
い
う
感
じ
で
は
な
い
と
こ
ろ
が
良
い
で

す
よ
ね
」
と
語
っ
て
く
れ
た
。「
施
設
っ
ぽ
く
な

い
雰
囲
気
」。
ま
さ
に
そ
れ
が
も
み
じ
の
里
の
大

き
な
コ
ン
セ
プ
ト
だ
。
ユ
ニ
ッ
ト
一
つ
ひ
と
つ
は

ま
さ
に
家
族
、
親
戚
同
士
の
集
ま
り
に
近
い
。
そ

し
て
た
く
さ
ん
の
ユ
ニ
ッ
ト
が
集
ま
っ
た
施
設
全

体
を
見
る
と
、
ま
る
で
ひ
と
つ
の
街
を
形
成
し
て

い
る
か
の
よ
う
だ
。
す
べ
て
は
利
用
者
の
人
た
ち

が
、
家
に
い
る
よ
う
な
感
覚
で
落
ち
着
い
て
ゆ
っ

く
り
と
過
ご
せ
る
よ
う
に
、
そ
し
て
塞
ぎ
込
む
こ

と
な
く
元
気
で
健
康
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
と
い
う

思
い
か
ら
。
そ
の
コ
ン
セ
プ
ト
が
間
違
っ
て
い
な

い
こ
と
は
、
出
会
っ
た
利
用
者
た
ち
の
笑
顔
が
証

明
し
て
く
れ
て
い
る
。

1．理学療法士・言語聴覚士による一人ひとりの状態に合わせ
たリハビリテーションを実践。利用者どうしが楽しみ笑い
合いながら時間を過ごす。

2．利用者の人たちと会話するのが何よりも楽しいと、木村さ
んは言う。担当外のユニットにも遊びに行くなど、利用者
とのふれ合いを心から楽しんでいる。

3．毎月2回開催されている「居酒屋とかち」。お酒やおつまみ
を楽しみながら、家族やスタッフとリラックスした団らん
のときを過ごせる。

4．通所リハビリテーションの畑で収穫した小豆を、通所利用
者とスタッフとで豆落とししている様子。この後お汁粉と
赤飯を作り、みんなで味わった。
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も
み
じ
の
里

利
用
者
と
ス
タ
ッ
フ
が
ま
る
で
家
族
の
よ
う

市
街
地
に
あ
り
な
が
ら
、
畑
や
山
々
が
望
め
る

恵
ま
れ
た
環
境
の
中
に
あ
る
鹿
追
町
の
も
み
じ
の
里
。

入
所
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
少
人
数
で
の
ユ
ニ
ッ
ト
制
を
採
用
。

家
に
い
る
感
覚
で
自
由
に
過
ご
せ
る
雰
囲
気
が
そ
こ
に
あ
る
。

温
か
い
雰
囲
気
あ
ふ
れ
る

家
と
同
様
に
暮
ら
せ
る
場
所

ア
イ
デ
ア
と
ヒ
ラ
メ
キ
で

利
用
者
の
笑
顔
を
作
る

介護福祉士
（左）石田 美久さん
（中）木村 暢哉さん
（右）宮谷内 咲さん

石田さんは、もともと入所担当としてユニットを受け持っていたが、出産
を機に時間に融通が利きやすい通所の担当となった。「子育てをしながらの
仕事なので急に休むこともあるけれど、周りがフォローしてくれて助かっ
ています。仕事中は子どものことを忘れるくらい楽しんでいます」。
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「
で
き
る
だ
け
利
用
者
の
方
の
希
望
に
応
え
て

い
き
た
い
」
と
宮
谷
内
さ
ん
。
散
歩
に
行
き
た
い
、

買
い
物
に
行
き
た
い
な
ど
と
い
う
リ
ク
エ
ス
ト
に
、

柔
軟
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
る
。
そ
の
た

め
、
ひ
と
つ
の
ユ
ニ
ッ
ト
を
担
当
す
る
ス
タ
ッ
フ

の
数
は
比
較
的
多
い
の
だ
と
い
う
。
買
い
物
に
行

く
と
な
る
と
ど
う
し
て
も
付
き
っ
き
り
に
な
っ
て

し
ま
い
、
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
う
が
、
そ
う
い

う
と
き
に
は
他
の
ス
タ
ッ
フ
が
自
然
と
フ
ォ
ロ
ー

す
る
こ
と
が
で
き
て
い
る
そ
う
だ
。
そ
れ
は
、
利

用
者
の
た
め
に
な
る
こ
と
が
最
優
先
と
い
う
価
値

観
が
共
有
さ
れ
て
い
る
か
ら
だ
。

　

行
事
や
外
出
な
ど
は
ユ
ニ
ッ
ト
単
位
で
行
わ
れ

る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
、
そ
の
内
容
は
ユ
ニ
ッ
ト

の
担
当
ス
タ
ッ
フ
に
委
ね
ら
れ
て
い
る
。
利
用
者

の
こ
と
を
一
番
分
か
っ
て
い
る
の
は
ユ
ニ
ッ
ト
を

担
当
す
る
ス
タ
ッ
フ
だ
と
い
う
考
え
か
ら
だ
。
担

当
者
ど
う
し
で
定
期
的
に
会
議
を
開
き
お
お
ま
か

な
内
容
は
決
め
ら
れ
る
も
の
の
、
そ
の
時
の
状
況

や
雰
囲
気
を
よ
り
大
切
に
し
て
い
る
。「
天
気
が

良
い
日
は
、
み
ん
な
で
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
食
べ

に
行
き
ま
し
ょ
う
と
、
そ
の
日
に
外
出
を
決
め
た

り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
」
と
の
こ
と
。
利
用
者

が
何
を
求
め
て
い
る
か
を
察
し
て
、
す
ぐ
に
行
動

に
移
せ
る
こ
と
が
、
ス
タ
ッ
フ
の
や
り
が
い
に
も

つ
な
が
っ
て
い
く
の
だ
。

　

木
村
さ
ん
は
一
緒
に
働
き
た
い
人
は
ど
ん
な
人

か
と
い
う
問
い
に
、「
ア
イ
デ
ア
や
ヒ
ラ
メ
キ
を

持
っ
て
い
る
人
に
ぜ
ひ
来
て
ほ
し
い
で
す
。
あ
と

は
元
気
で
明
る
け
れ
ば
」
と
答
え
て
く
れ
た
。
仕

事
の
や
り
方
は
入
っ
て
か
ら
覚
え
ら
れ
る
の
で
心

配
い
ら
な
い
と
の
こ
と
。
大
切
な
の
は
利
用
者
の

こ
と
を
第
一
に
考
え
ら
れ
る
か
ど
う
か
。
ま
る
で

家
族
と
暮
ら
し
て
い
る
か
の
よ
う
な
、
人
と
人
と

の
繋
が
り
を
持
て
る
の
が
介
護
福
祉
の
仕
事
の
魅

力
で
あ
り
醍
醐
味
な
の
だ
と
思
う
。
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